ROCCA AL MARE UISUKOOLI SISEVOISTLUS

JUHEND

Voistluste toimumise aeqg: 24. - 25.oktoober 2009

Koht:

Voistluste korraldaja:
Osalejad:
Voistlused:

Uksiksdit:

Paarissoit:

Jaatants:
Sunkroonuisutamine:
Autasustamine:

Osavotumaks:

Premia Jaahall

Rocca al Mare Uisukool

Rocca al Mare Uisukooli 6pilased

on individuaalsed ja viiakse |abi vastavalt EUL
klassifikatsioonile.

Algajad | A- ja B-kI,

Algajad Il A- ja B-k,

Noorvdistlejad | A- ja B-Kkl,

Noorvdistlejad Il A- ja B-KkI,

Novice, Juuniorid ja Seeniorid - vabakava
Juuniorid - vabakava

Novice, Pre-novice - vabakava

Juveniles - vabakava

iga jargu 3 paremat autasustatakse diplomi ja
medaliga.

Uksiksoit - 400 EEK; paarissoéit - 500 EEK;
siinkroonuisutamine - 1000 EEK

Vdoistlejate registreerimine: vOistlejate registreerimine opperihmade

Mandaat:
Voistlejate loosimine:

treenerite poolt hillemalt 10.10.09 (vt. Lisa A)

peakohtuniku e-mailile: kadi.zvirik@gaas.ee

Registreerimisel edastada koigi A-klassi

vOistlejate kavade planeeritud elemendid.

23.10.09. kell 15.00-16.00. RUK kabinetis

23.10.009.

Kell 16.30- Algajad 1,11

Kell 17.00- Noorvdistlejad I,

Kell 17.30- Novice, Juuniorid, Seeniorid,
jaatants

Téaiendav info voistluseelsel nadalal.



Lisa A

Rocca al Mare Uisukooli sisevdistlus 2009

ULESANDMISLEHT

Treener......cccoeevvvvviinnn.

SUNNIAEG | KLASS
UISUTAJA NIMI Kpv/kuu/aasta | A/B

KATEGOORIA

chicks,cubs,springs,debs, novice,
juunior, seenior /tidruk v. poiss
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Palun edastada peakohtunikule hiljemalt 10.10.2009 (e-mail: kadi.zvirik@gaas.ee)




PLANEERITUD ELEMENDID KAVADES

*Palun edastada peakohtunikule hiljemalt 10. oktoobriks 2009

Klubi:

Kategooria:

Voistleja(te) nimi:

ELEMENDID SOORITAMISE JARJEKORRAS

Vabakava

10

11

12




